Schwimmverband Nordrhein-Westfalen

NRW Nachwuchswettkampf

30. Juni 2019, Ulla-Klinger-Halle in Aachen

Zeitplan

Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen

Ausrichter: SV Neptun 1910 Aachen e.V.
Wettkampfleiter: Guido Verse

Meldeergebnis

Sonntag, 30.06.2019

9.00 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
11.10 Uhr

13.00 Uhr

WK 1
WK 2
WK'3
WK 4

Ende ca. 15.00 Uhr

Trockenhalle

Einspringen

Er6ffnung NRW-Nachwuchhsspringen
Landprufungen

Mittagessen

DSV Stufenprogramm Stufe 1 (rot) — 1m
DSV Stufenprogramm Stufe 2 (griin) —1m
DSV Stufenprogramm Stufe 3 (silber) — 3m
DSV Stufenprogramm Stufe 4 (gold) — 1m

Die fett gedruckten Zeiten fiir die ersten Wettkimpfe sind verbindlich, die iibrigen Zeiten sind
Richtwerte und hédngen vom Verlauf der vorangehenden Wettkimpfe ab. Nach jedem Wettkampf
erfolgt eine 15-miniitige Pause zum Einspringen, dann folgt unmittelbar der nachste Wettkampf. Das
Mittagessen wird nach den Landpriifungen statfinden.

Die Meldeeroffnung fithrten durch: Guido u. Sandra Verse, Amir Sarpolaki

Klaus Fliescher
- Fachwart Springen SV NRW -

Guido Verse

- Wettkampfleiter -
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WK 1: DSV Stufenprogramm Stufe 1 (rot) — 1m (100b, 200a, 010b, 020a, 101c)

zu erreichen:60 Punkte

Start-Nr. Name Jahrg. |Verein Punkte
1 Luca Braun 2011 |SV Miinster
2 OttoWegmann 2011 |SV Miinster
3 Amelia Akopjan 2011 |SV Neptun Aachen
4 Caspar Nowack 2010 |SV Neptun Aachen
5 Clarissa Calbow 2010 |SV Neptun Aachen
6 Leo Orwat 2010 |SV Miinster
7 Viktoria Jansen 2011 |SV Neptun Aachen
8 Sheyma Balbachir 2011 |SV Neptun Aachen
9 Emelie Gebele 2010 |SV Neptun Aachen
10  |Helene Rautenberg 2010 |SV Miinster
11 Maja Giesecke 2010 |SV Miinster
12 |Alke Hofmann 2010 |SV Neptun Aachen
13 Mattea D6rn 2012 |SV Neptun Aachen
14  |Leo Lin 2011 |SV Neptun Aachen

WK 2: DSV Stufenprogramm Stufe 2 (griin) — 1m (101b, 401c, 201a oder c, 102b, 5201a)

zu erreichen:60 Punkte

Start-Nr. Name Jahrg. Verein Punkte
1 Lena Mainz 2009 |SV Neptun Aachen
2 Lasse Schulze-Niehues 2010 |SV Miinster
3 Tomke Hoffmann 2011 |SV Neptun Aachen
4 Greta Ponelis 2010 |SV Miinster
5 Malo Verschragen 2010 |SV Miinster
6 Leni Engelhardt 2010 |SV Miinster

WK 3: DSV Stufenprogramm Stufe 3 (silber) — 3m (100c, 010b, 200a, 101c oder b, 401c oder b)

zu erreichen:60 Punkte

Start-Nr. [Name Jahrg. Verein Punkte
1 Michelle Frank 2009 |SV Neptun Aachen
2 Esenija Kopytov 2011 |SV Neptun Aachen
3 Leandros Orfanos 2009 |SV Neptun Aachen

WK 4: DSV Stufenprogramm Stufe 4 (gold) — 1m (4 Kopfspriinge aus 5 Gruppen und 3 Spriinge aus verschiedenen Gruppen)

zu erreichen:84 Punkte

Start-Nr. [Name Jahrg. Verein Punkte
1 Pierre De Percin 2009 |SV Neptun Aachen
2 Peer Bertram 2009 |SV Miinster
3 Carlos Gao 2008 |SV Neptun Aachen
4 Judith Hoffmann 2008 |SV Neptun Aachen
5 Angelika Litau 2009 |SV Neptun Aachen
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